Gymnazium, Prachatice, Zlata stezka 137

PROJEKTOVY DEN

streda 13. az patek 15.5.2026

Technologie v rukou studenti — Arduino, Lego Mindstorm, Micro:bit, drony a
3D tisk

Personalni zabezpeceni: M. Telingerova, F. Jelinek
Misto konani: A305, A302, mimo Skolu
Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zaku: 24

Naklady: 0 K¢

Anotace: Projektovy den je zaméfen na praktické seznameni studentd s modernimi
technologiemi a jejich propojenim v realnych udlohach. Studenti si vyzkouSi praci s drony,
programovani mikrokontrolér(l Arduino a Micro:bit a navrh vlastnich 3D modell uréenych k tisku
na 3D tiskarné. Cilem projektu je rozvoj technického mysSleni, kreativity, tymové spoluprace
a schopnosti propojit teorii s praktickou aplikaci.

Dvoudenni turnaj v beachvolejbalu smisenych dvojic

Personalni zabezpeceni: L. Lad

Misto konani: mimo Skolu, beachvolejbalovy areal, TJ Tatran Prachatice

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni poéet 2aku: 16 (8 divek+8 chlapc)

Naklady: 100 K&

Anotace: Turnaj je zaméren na zlepSeni dovednostiv beachvolejbale, U¢astnici budou nalosovani
do dvou skupin, kdy prvni den probéhnou zdpasy ve skupinach a druhy den budou podle umisténi
z prvniho dne soupefit dvojice o celkové umisténi.

Poznamka: ucast je vhodna pro studenty a studentky, které se volejbalu nebo beachvolejbalu
vénuji v klubu, mokra varianta turnaj v deblech v télocvicné.

Rytit, nebo Slechtic? Tajemstvi hradu Helfenburk a zamku Kratochvile,
Personalni zabezpeceni: M. Ladova, V. Pihlikova

Misto konani: 2 dny mimo skolu, A210

Vékové omezeni: prima, sekunda

Maximalni pocet Zaku: 30

Naklady: doprava + vstupy cca 250,- K¢ na osobu

Anotace: Béhem ti projektovych dnl se vyddme na vypravu do minulosti. Prvni den navstivime
hrad Helfenburk, kde nam prlivodce sdéli, jak se zde Zilo. Druhy den se podivdme na renesanc¢ni
zamek Kratochvile, kde se dozvime, jak se zilo pro zménu na zdmku. Nebude$ jen



poslouchat - ¢ekaji té Ukoly, pozorovani, tymova prace i vlastni objevovani. Zjistis, jaké jsou hlavni
rozdily mezi zivotem na zamku a Zivotem na hradé. Treti den vyuzije$S své zkuSenosti k vytvofeni
vlastniho vystupu (komiks, lapbook, plakat, ...).

Zaklady Siti

Personalni zabezpeceni: V. Binkova

Misto konani: C109

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocéet zaku: 12

Naklady: None

Anotace: Na Sicim stroji nebo rucné si usijeme ze zbytk( latek a ze starych dzin tasku nebo
polstarek.

Poznamka: Pomdlcky: staré dziny, zbytky latek rlznych barev, vzorl, struktur (aby Sly spolu
zajimavé zkombinovat), koralky/zajimavé knofliky, Sici potfeby (Sici stroj).

Byliny v uméni i domaci lékarné

Personalni zabezpeceni: Jana Kucerova a lvana Lukaskova

Misto konani: mimo ué¢ebnu; C 203

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zaku: 24

Naklady: 72 K¢ vlak + kyanotapicky material (cca 30-50 K& - upfesnime)

Anotace: Projektovy den propojuje terénni vyuku v pfirodé s vytvarnou a experimentalni ¢innosti.
Seznami se s moznosti vyuziti lé€ivych rostlin na zdkladé jejich ucinnych latek (odvary, nalevy,
fermentovani rostlinného materialu, maceraty, oleje, masti, Cajové smési) a nasbirané rostliny
vyuziji k pfipravé napojd véetné ochutnavky pro zajemce. Druhy den s nasbiranym materidlem
pracuji— kresli botanické studie ¢i mikroskopické nakresy ¢asti rostlin a seznamuiji se s technikou
kyanotypie, pomoci niz vytvareji modré otisky rostlin. Zaci béhem prvni &asti absolvuji p&si trasu
na Sumavé, kde se nauéi pozndvat vybrané lé&ivé rostliny a $etrné je sbirat.

Mezipfedmétové propojeni (biologie, vytvarna vychova, chemie)

Poznamka: obleceni na turistiku a vytvarné ¢innosti

Vyroba ptacich budek

Personalni zabezpeceni: Tomas Soumar

Misto konani: A211

Vékové omezeni: vys$Si gymnazium

Maximalni pocet zaku: 12

Naklady: 50K¢&/zak

Anotace: Zaci vyrobi podle pfedem pfipraveného pléanku pta&i budky ze dieva. Pfed samotnou
vyrobou se seznami se zakladnimi poznatky z ornitologie, se zaméfenim na druhy ptak( Zijicich
v mistnim prostfedi a na jejich hnizdni potfeby. Soucasti projektu bude také podzimni instalace
budek ve vhodné lokalité a jejich nasledny monitoring. Zaci si osvoji zakladni femeslné
dovednosti — naudi se zhotovit jednoduchy nakres, fezat malou ruéni pilou, spojovat material
pomoci hiebikd a vrutl, pracovat s akuvrtackou a provadét dalsi jednoduché pracovni Ukony.
Poznamka: Pracovni obleceni, rukavice, tuzka a trojuhelnik. Kdo ma doma ruéni pilku a stolarské
svérky, mUzZe sije vzit s sebou.



Simulované jednani

Personalni zabezpeceni: Plankova Ernstova Lenka

Misto konani: jakakoli uéebna s internetem a PC/tablety

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zakt: 12

Naklady: 0 K¢

Anotace: 1.den - vybér instituce (Evropsky parlament/Poslaneckd sném. CR/ studentsky
parlament...), vybér témat, pridéleni roli, studium podkladl, pfehled argumentacnich fauld,
diskuse ve skupinach, navrh jednaciho fadu.

2.den - schvaleni jednaciho fadu, studium podklad(, diskuse ve skupinach, pfiprava na jednani
(formulace argument(, uspofradani prostoru, sepsani programu, tvorba jmenovek...).

3.den —jednani.

Poznamka: PomUlcky - u¢ebna s pfistupem k internetu, tablety, projektor, papir, tuzka, na
posledni den reprezentativni obleceni, fakultativné fecnicky pult.

Expedice

Personalni zabezpeceni: Petra Vesela

Misto konani: mimo Skolu

Vékové omezeni: vySSi gymnazium

Maximalni pocet zaku: 12 - zaci v programu DofE

Naklady: 0 K¢

Anotace: Ceka vas kratka pfipravna expedice, kde si vyzkousite véechno, co budete potiebovat
nejen k ostré DofE vypravé, ale i na jakoukoliv dalSi expedici ¢i putak. Dame si jednu noc venku (ze
stfedy na Ctvrtek) a projdeme si Uplné zaklady — jak si spravné sbalit batoh, jak se neztratit
s mapou, postavit stan nebo si uvafit v pfirodé. Zadny luxus civilizace, ale o to vétsi zazitek — noc
venku, vlastni tempo a tymova spoluprace. Prosté maly test nanecisto, at vite, do ¢eho jdete.
Poznamka: Vybaveni pro turistiku a pfespani v pfirodé. Seznam bude upfesnén.

Canisterapie a jiné antistresové terapie

Personalni zabezpeéeni: Jana Svecova

Misto konani: 1. den - mimo Skolu, poté C308

Vékové omezeni: divky, pouze vySSi gymnazium

Maximalni pocet zaku: 12

Naklady: 0 K&

Anotace: 1. den: Canisterapie, pési prochazka do psiho Utulku, pfedani dar z dobroc¢inné sbirky
provozovatellm psiho Utulku v Prachaticich, venceni pst dle aktualni situace a pocasi. 2. a 3. den:
Terapie meditaci a jégovymi relaxaénimi technikami (jemndé motoricka cvi¢eni), aromaterapie,
pranajdma a joganidra (dechova cvi¢eni) v praxi, reflexni terapie. NavStéva prachatického
jogacentra (2. den - 60 min lekce jogy).

Poznamka: Pom(cky: karimatka, pohodlné sportovni obleceni, event. lehka deka.



Zaniklé osady a staré mlyny v nasem okoli

Personalni zabezpeceni: Karel Chan, Véra Chvalova

Misto konani: min. 1 den mimo u¢ebnu

Vékové omezeni: vy$Si gymnazium+kvarta

Maximalni pocet zaku: 24

Naklady: 80 K&/zak

Anotace: Vydame se na vypravu do okoli Prachatic, do mist, kde najdeme pouze ohrazené
zficeniny domu. Vystupem bude turisticky zpravodaj. Pokusime se zmapovat okoli, které jesté tak
dobfe neznate.

Zazij den jako anglicky student
Personalni zabezpeceni: Michael Birkett
Misto konani: C101 (a mozna venku)
Vékové omezeni: NiZSi gymnazia
Maximalni pocet zakl: 16
Naklady: 100 K¢
Anotace: V priibéhu téchto dvou dni si Zaci budou moci vyzkouset Sirokou $kalu aktivit, které
Zacina 2. stupni a na stfednich Skolach v Anglii délaji bézné.
Program bude zahrnovat:
- aktivity ve tfidach, kdy si Zaci vyzkousi, jak probiha bézny Skolni den v Anglii a jak probiha
vyuka urcitych predmétt
- typické anglické hry, které lze hrat uvnitf i venku
- ochutnavku typickych anglickych jidel
Budete potiebovat:
- dobré porozuméni angli¢tiné (vétSina projektu bude v angli¢tiné)
- obléct si: bilou kosili s limcem, ¢erné kalhoty (nebo ¢erna sukné) a ¢erné nebo hnédé
boty
- kravata a hrnecek

Woodcraft

Personalni zabezpeceni: Matous Kfivacek

Misto konani: mimo Skolu

Vékové omezeni: 18+

Maximalni pocet zaku: 12

Naklady: 100 K&/zak

Anotace: "lesni moudrost" - projdeme zaklady preziti v pfirodé a prvni pomoci, praci s mapou
a buzolou, rozdélavani ohné a vareni na ném. Stravime jednu noc venku mimo civilizaci.
Poznamka: Vybaveni pro turistiku a pfespani v pfirodé. Seznam bude upfesnén.

Pekafrstvi - femeslo nasich predku
Personalni zabezpeceni: Katefina Lencova
Misto konani: 1. den mimo Skolu, 2. den A 209
Vékové omezeni: vys$Si gymnazium+kvarta
Maximalni pocet zaku: 12

Naklady: 50 K&/ zak



Pomticky: plast, ktery pouzivate na praktikach

Anotace: V naSem projektu se seznamime s tradi¢nim femeslem pekafstvi a jeho historickym
vyvojem. BEéhem programu si pfedstavime, jak vznikal chléb v minulosti, jaké suroviny a postupy
se pouzivaly a jak se pekarské Femeslo promeénovalo v Case. Soucasti je také prohlidka Ffemeslné
pekarny, kde nahlédneme do realného provozu. Vyzkousime si vlastni tvorbu peciva. Nasledné se
staneme marketéry a vyzkousime si propagovat své vyrobky.

Toulky jihoceskou krajinou s tradi¢ni lukostrelbou

Personalni zabezpeceni: J. Holub

Misto konani: ST - pocitaCova Ct: autobus stfelnice v Netolicich...

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zakt: 15

Naklady: 250 K¢

Anotace: V projektu se naucite naplanovat tematicky zaméreny vylet, vyuzivat pfitom praci
s mapou, aplikaci IDOS i vyhledavani informaci a zaroven ziskate hlubsi vhled do tradi¢ni
lukostrelby.

Hudebné-vytvarna kreativni dilna (zpév i keramika)

Personalni zabezpeceni: Klara Malova

Misto konani: C202

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zakii: 12

Naklady: 0 K&

Anotace: Bavi t& vytvarka i hudebka? Tak pojd'tvorit do kreativni dilny. Ceké t& prace s keramickou hlinou
— od modelovani az po moznost vyzkouset si hrnéifsky kruh — a také tvorba spolecné kolaze. Zaroven se
budeme vénovat praci s hlasem: budeme zpivat, pfipadné i hrat na hudebni nastroje jako doprovod zpévu.
Seznamis se se zaklady zdravého zachazeni s hlasem a hlasové hygieny. Dilna je vhodna pro kazdého -
pro pokrocilé i uplné zacatecniky, predchozi zkuSenosti nejsou potfeba. Dlraz je kladen na proces,
prozitek a radost z tvorby. Vystupem dilny bude spole¢nd kolaz a vlastnoruc¢né vytvorené keramické
vyrobky, které si po vypalu odnese$ dom.

Poznamka: Spolecna kolaz, keramické vyrobky

Fischerovy sachy, holandany

Personalni zabezpeceni: Marek Mala

Misto konani: C301

Vékové omezeni: bez omezeni

Maximalni pocet zaki: 16

Naklady: 0 K¢

Anotace: LetoSni projektové dny budou ve znameni méné obvyklych Sachovych variant. Prvni den si
studenti pfipravi a odehraji turnaj ve Fischerovych Sachach. Tuto Sachovou variantu vymyslel americky
Druhy den se uskutecni turnaj dvojic v holandanech. Treti den probéhne prezentace téchto dvou variant
pro vSechny zadjemce z fad studentd i uciteld.

Poznamka: Prezentace variant pro ostatni studenty a ucitele.



Fyzika na vlastni pést

Personalni zabezpeéeni: Daniel Bedvar, Lukas Smahel

Misto konani: 1. den A310, 2. den mimo Skolu

Vékové omezeni: nizSi gymnazium

Maximalni pocéet zaki: 24

Naklady: 50 K¢

Anotace: Z4ci si vyzkousi, jak vzniké skute&ny fyzikalni vyzkum. Sezndmi se se zaklady méfeni, prace
s daty a planovanim experimetu. Vyrazi do terénu, kde budou ve skupinach zkoumat fyzikalni jevy
v realném prostredi.

Autoritarské rezimy a jejich propaganda

Personalni zabezpeceni: Tomas Rauscher

Misto konani: Pocitacova ucebna

Vékové omezeni: nizSi gymnazium

Maximalni poéet zaki: 20

Naklady: 0 K¢

Anotace: Autoritarské reZzimy a jejich propaganda — kratké predndasky o autoritarskych rezimech a jejich
propagandé. Nasledné vytvoreni vlastni ideologie a propagandistickych material(i (plakaty, pamflety...).
Poznamka: Pom(icky na kresleni, psani a dal$i tvofivou ¢innost.



