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Mýdlo je sodná či draselná sůl kyseliny mastných kyselin s 10 až 22 atomy uhlíku, především kyseliny palmitové a stearové. Mýdlo se připravovalo již ve starověku z dřevěného popela a loje nebo smícháním oleje a alkalických solí. Dnešní způsob zavedli Arabové v 7. století našeho letopočtu po objevu hydroxidu sodného.
Nejprve si odvažte na malé kousky papíru 3 g chloridu sodného a tři dávky hydroxidu sodného po 1 g.
Do porcelánové misky dejte asi 5 g tuku a 1 g hydroxidu sodného a přidejte 30 ml vody. Na pískové lázni zahřívejte za stálého míchání skleněnou tyčinkou plynovým kahanem. Použijte štít nebo ochranné brýle!
Po cca 5 min přidejte opatrně další dávku hydroxidu. Směs může vzkypět! Stále míchejte. Přídavek ještě jednou po 5 min opakujte. Skleněnou tyčinkou odeberte kousek směsi. Mýdlo (mýdlový klih) je hotové, pokud se směs drobí. Pokud se maže, ještě dále zahřívejte. Mýdlo vysolte přídavkem chloridu sodného. Na povrchu vznikne vrstva jádrového mýdla , pod ní je kapalný mýdlový louh s obsahem nezreagovaného hydroxidu, chloridu sodného a odděleného glycerolu.
Reakce mýdla:
Z mýdla oddělte tyčinkou kousek a rozdělte do 2 zkumavek. Přidejte asi 1 ml vody. První zkumavku protřepejte a ověřte, zda mýdlo pění. Pak přidejte 1ml roztoku kyseliny chlorovodíkové. Do druhé přikápněte fenolftalein.
Pozorujte změny a popište je. 
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